
УТВЕРЖДАЮ: 
Директор МБОУ СОШ №1 

Е.В. Трубицына 
При.кйз № от 

ПЛАН 
мероприятий по соблюдению техники безопасности при проведении 

уроков физической культуры, занятий в тренажерном зале, 
плавательном бассейне, физкультурно-оздоровительных и спортивных -

массовых мероприятий с обучающимися спортивных мероприятий и 
МБОУ С О Ш №1 

на 2019-2020 учебный год 

№ Наименование мероприятие Срок 
исполнения 

Ответственные 

1 Подготовка локальных актов МБОУ 
СОШ №1на 2019-2020 учебный год, 
регламентирующие деятельность 
образовательного учреждения по 
обеспечению безопасности 
обучающихся при проведении уроков 
физической культуры, физкультурно -
оздоровительных и спортивных 
мероприятиях. 

до 
31.08.2019г. 

Директор 

2 Осуществление контроля за наличием в 
спортивном зале средств оказания 
первой помощи, исправный пожарной 
сигнализации и противопожарного 
инвентаря. 

В течении 
года 

Заместитель 
директора по 
АХЧ, 
заместитель 
директора по 
УВР 

3 Оформление документов, 
подтверждающих безопасность 
эвакуации зданий, помещений, 
спортивного оборудования, 
используемых в школе для проведения 
уроков физической культуры, 
физкультурно - оздоровительных и 
спортивных мероприятиях. 

ДО 

31.08.2019г. 
Директор 

4 Разработка документов, 
подтверждающих проведение 
образовательным учреждением 
мероприятий, направленных на 
профилактику детского травматизма, 
обеспечения и соблюдения техники 

ДО 

31.08.2019г. 
Директор 



безопасности (журналы, инструктажи, 
классные журналы, планы мероприятий) 
за 2019-2020 учебный год 

5 Проверка спортивных сооружений, 
расположенных в спортивных залах, на 
спортивной площадке на предмет 
обеспечения безопасности их 
эксплуатации. 

август Комиссия 

6 Проверить техническое 
освидетельствование спортивного 
оборудования, инвентаря. 

август Комиссия 

7 Принятие мер по устранению 
недостатков выявленных в ходе 
проверки спортивных сооружений на 
предмет обеспечения безопасности их 
эксплуатации. 

в течении 
года 

Администрация 

8 Инструктаж обучающихся по технике 
безопасности в профилактике 
травматизма перед началом занятий по 
физической культуре, физкультурно -
оздоровительных и спортивных 
мероприятиях. 

сентябрь, 
январь 

Учителя 
физической 
культуры, 
классные 

руководители 

9 Контроль за соблюдением правил 
хранения и эксплуатации спортивного 
инвентаря, оборудования и наглядных 
пособий. 

в течении 
года 

Учителя 
физической 

культуры 


