
План профилактических мероприятий на 2023 год 

МБОУ СОШ №1 
 

 
№ 

п/

п 

Наименование 

мероприятий 

Дата 

проведения 

Содержание мероприятия Ответственный исполнитель Количество 

затраченных 

средств 

(Целевое, текущее 

финансирование, 

руб.) 

Примечание 

Мероприятия по профилактике наркомании 

1. Конкурсы рисунков и плакатов «Мы - за 

здоровый образ жизни!» 

Январь 2023 

г. 

Оформление выставки МБОУ СОШ № 1   

2. Единый день правовой помощи детям Апрель, 

ноябрь 2023 г. 

Формирование ценностного отношения 

к собственному здоровью, здоровью 

окружающих посредством фотографии. 

Вдовина М.А –заместитель по 

ПР. 

  

3. Социально психологическое тестирование 

обучающихся по единой методике в режиме 

онлайн. 

Октябрь, 

ноябрь 2023г. 

Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 

 педагог психолог 

Вдовина М.А – заместитель ПР. 

  

4 Беседа по профилактике наркомании и 

алкоголизма с обучающимися  8-х классов 

Апрель 2023 

г. 

Профилактическая беседа.  Врач-

нарколог  Шиндер Е.В. 

МБОУ СОШ №1   

5 Родительские собрания, один из вопросов 

профилактика наркомании 

1 четверть по 

плану 

воспитательн

ой работы 

классных 

руководителе

й 

Профилактика употребления ПАВ и 

наркотических средств детьми и 

подростками 

МБОУ СОШ №1, классные 

руководители 

  

6 Информация по профилактике употребления 

наркотических средств на сайте школы, 

стендах 

В течение 

года 

 МБОУ СОШ №1, заместители 

директора по ПР, ВР 

  

7 Городская акция «Быть здоровым – это 

модно!» 

Апрель 2023 

г. 

Формирование ценностного отношения 

к собственному здоровью, здоровью 

окружающих 

заместители директора по ПР, 

ВР 

  

Мероприятия по профилактике алкоголизма 

1. Единый день правовой помощи детям. 

Просмотр видеороликов  

 Ноябрь 

2023г., 

Апрель 2023г. 

Просмотр видео школы о вреде 

алкоголизма 

МБОУ СОШ № 1  

Специалисты СРЦ «Надежда»  

  



2. Классный час для учащихся 7-11 классов  Сентябрь 

2023 г., 

Январь 

2023г. 

Влияние алкоголя на мозговую 

деятельность школьника 

МБОУ СОШ № 1   

3. Беседы медицинского работника с 

учащимися 9-ых классов по профилактике 

алкоголизма, с вручением буклетов по 

профилактике алкоголизма среди 

несовершеннолетних и их родителей 

Февраль 

2023г. 

Профилактическая беседа. 

Разработка буклетов, памяток 

МБОУ СОШ № 1 

Исупова Е.А.. – школьный врач 

  

4. Городской фотоконкурс «Всемирный день 

трезвости» 

Сентябрь, 

Октябрь 2023 

г.  

Формирование ценностного отношения 

к собственному здоровью, здоровью 

окружающих посредством фотографии. 

МБОУ СОШ № 1, ЦГБ,МАУ 

ДО ДЮЦ «Ровесник», 

муниципальные 

общеобразовательные 

учреждения 

  

5 Родительские собрания, один из вопросов 

профилактика алкоголизма 

2 четверть по 

плану 

воспитательн

ой работы 

классных 

руководителе

й 

Профилактика употребления алкоголя 

детьми и подростками 

МБОУ СОШ №1, классные 

руководители 

  

6 Городской конкурс юмористических 

видеороликов «Будь здоров!» 

Март 2023 г. Формирование ценностного отношения 

к собственному здоровью, здоровью 

окружающих 

МАУ ДО ДЮЦ «Ровесник»   

7 Информация по профилактике употребления 

алкоголя на сайте школы, стендах 

В течение 

года 

 МБОУ СОШ №1, заместители 

директора по ПР, ВР 

  

Мероприятия по профилактике ВИЧ-инфекции 

1. Городской фотоконкурс «Спорт в моем 

городе» 

Февраль 2023 

года 

Формирование ценностного отношения 

к собственному здоровью, здоровью 

окружающих посредством фотографии. 

МБОУ СОШ № 1, МАУ ДО 

ДЮЦ «Ровесник», 

 

  

2 Городская акция «Красная лента» 

посвящается всемирному дню борьбы со 

СПИДом  

Декабрь 

2023г.,  

Май 2023г. 

Вручение буклетов жителям ГО 

Красноуральск 

МБОУ СОШ № 1, Вдовина 

М.А. – заместитель ПР, МАУ 

ДО ДЮЦ «Ровесник»  

  

3 Единый день профилактики  Апрель 

2023г., ноябрь 

2023 г. 

Просмотр видеороликов МБОУ СОШ № 1   

4 Родительские собрания, один из вопросов: 

профилактика ВИЧ – инфекции 

3 четверть по 

плану 

воспитательн

ой работы 

Профилактика ВИЧ – инфекции МБОУ СОШ №1, классные 

руководители 

  



классных 

руководителе

й 

5 Игровая программа «СТОП-ВИЧ» Декабрь 

2023г 

Профилактика ВИЧ – инфекции ДК «Металлург»   

6 Классные часы по профилактике ВИЧ – 

инфекции 

По плану 

воспитательн

ой работы в 

течение года 

Профилактика ВИЧ – инфекции МБОУ СОШ №1, классные 

руководители 

  

7 Информация по профилактике ВИЧ – 

инфекции на сайте школы, стендах 

В течение 

года 

 МБОУ СОШ №1, заместители 

директора по ПР, ВР 

  

Мероприятия по профилактике туберкулеза и табакокурения 

1 Международный день отказа от куренья  Ноябрь 2023г. Пропаганда правовых знаний и ЗОЖ МБОУ СОШ № 1   

2 Беседы медицинского работника с 

учащимися 7-11 классов по профилактике 

табакокурения и туберкулеза  

Январь 2023 

года 

Пропаганда правовых знаний и ЗОЖ МБОУ СОШ № 1   

3 Городской фотоконкурс «Спорт в моем 

городе» 

Февраль 

2023года 

Формирование ценностного 

отношения к собственному здоровью, 

здоровью окружающих посредством 

фотографии. 

МБОУ СОШ № 1,  

МАУ ДО ДЮЦ «Ровесник» 

  

4 Всемирный день здоровья  Апрель 2023 г. Профилактическая беседам с 

вручением буклетов по профилактике 

туберкулеза  и табакокурения. 

Пропаганда правовых знаний и 

здорового образа жизни. 

МБОУ СОШ № 1   

5 Проведение беседы с просмотром 

видеофильмов «Эффект выкуренной 

сигареты» 

Март  2023 г. Пропаганда правовых знаний и 

здорового образа жизни. 

МБОУ СОШ № 1   

6 Всемирный день борьбы с туберкулезом  Март 2023г. Формирование ценностного 

отношения к ЗОЖ 

МБОУ СОШ № 1    

7 Всемирный день без табака Май 2023г. Формирование ценностного 

отношения к ЗОЖ 

МБОУ СОШ № 1   

8 Школьная акция «Поменяй сигарету на 

конфету» 

Май, ноябрь 

2023 г. 

Профилактика табакокурения МБОУ СОШ №1, заместители 

директора по ВР, ПР 

  

9 Родительские собрания, один из вопросов: 

профилактика табакокурения и туберкулеза 

4 четверть по 

плану 

воспитательно

й работы 

классных 

руководителей 

Профилактика табакокурения и 

туберкулеза 

МБОУ СОШ №1, классные 

руководители 

  



10 Информация по профилактике курения и 

туберкулеза на сайте школы, стендах 

В течение года  МБОУ СОШ №1, заместители 

директора по ПР, ВР 

  

 

 
 


